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ROČNÍ PLÁN VÝCHOVNĚ – VZDĚLÁVACÍ ČINNOSTI ŠKOLNÍ DRUŽINY  

PRO ŠKOLNÍ ROK 2025-2026 

Vedoucí vychovatelka: Bc. Miroslava Jonášová 

Vychovatelky:  Bc. Marcela Fišrová, Klára Ponížilová Dis., Sandra Másilková, Lucie  

Hübschová, Vendulka Ryšavá, Jitka Vránová, Barbora Helebrandtová 

------------------------------------------------------------------------------------- 

Plán činnosti školní družiny je zpracován do čtyřech bloků (čtyři roční období):     

JARNÍ, LETNÍ, PODZIMNÍ, ZIMNÍ OBDOBÍ, tzv. „ČTVERO ROČNÍCH OBDOBÍ“ se 

zaměřením na environmentální výchovu v opoře v celoročním projekt:                         

LES VE ŠKOLE 

Činnosti navazující na školní vyučování jsou přizpůsobené věku a potřebám žáků. 

Výchovné složky se střídají tak, aby převládala rekreační forma práce. 

Při všech činnostech se především dbá na bezpečnost žáků. 

 

Činnost školní družiny zahrnuje následující formy vzdělávání: 

• pravidelná činnost – je dána týdenní skladbou zaměstnání a představuje zejména 

organizované aktivity zájmového či tělovýchovného charakteru. Na každý den je 

zařazena jedna zájmová činnost (výtvarná, pracovní, hudebně-pohybová, 

sportovní, přírodovědná), vše se přizpůsobuje žákům a momentálním 

okolnostem. 

• příležitostné akce – nejsou zahrnuty do standardní týdenní skladby činností (jsou 

to např.: besídky, slavnosti, exkurze, besedy s odborníkem). 

• odpočinkové činnosti – klidové činnosti (poslechové činnosti, četba, různé formy 

relaxace – individuální, spontánní hra), aktivní odpočinek (rekreační činnosti), 

které kompenzují jednostrannou zátěž během školního vyučování. Jako aktivní 

odpočinek mohou sloužit i různé organizované zájmové činnosti (např. 

tělovýchovné aktivity, hudebně-pohybové aktivity,…). 

 

Spontánní činnosti: nabídka těchto činností je průběžná, role paní vychovatelky spočívá 

nejen v zajištění bezpečnosti, ale také v navození, podněcování a motivování některých 

vlastních aktivit žáků (není vyloučena její osobní účast na některých hrách). 

• příprava na oběd – prohlubování hygienických návyků, použití WC, kapesníku, 

zásady správného stolování. 

• příprava na vyučování – prolíná se všemi činnostmi během celého dne ve ŠD, 

zahrnuje: didaktické hry, hádanky, soutěže, rozšiřování slovní zásoby, tematické 

vycházky a činnosti, jimiž upevňujeme a rozšiřujeme poznatky, které žáci získali 

ve školním vyučování.   

Paní vychovatelka nevypracovává s žáky domácí úkoly. 
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OKRUH KONKRÉTNÍCH NÁMĚTŮ JE DÁN STRUKTUROU TÉMATICKÝCH 

CELKŮ V ŠVP 

 

Týdenní činnost / název 

týdne  

CELODRUŽINOVÉ AKC Příležitostné akce  

 

Významné dny / 

Prázdniny 

ZÁŘÍ 2025  

MY SE MÁME 

RÁDI, MY JSME 

KAMARÁDI 

1.Těšíme se do školy 

2. Malí zahradníci 

3. Chtěl bych víc, 

než jen přítel tvůj 

4. Lidé kolem nás 

VÝSTAVA: Ovoce, 

zelenina z našich zahrad 
Šifrovací hra: 

PODZIM 

 

ŘÍJEN 2025 

KOUZELNÁ 

PŘÍRODA 

1. Věci a předměty 

kolem nás 

2. Chutě a barvy 

podzimu 

Rodinné odpoledne: 

S jablíčkem na jazyku 

 

Dýňohrátky 

Drakiáda PODZIMNÍ 

PRÁZDNINY 
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3. Své tělo do 

pohybu dáme 

4. Lesní poklady 

LISTOPAD 2025 

MÁME RÁDI 

ZVÍŘATA 

1. Polámal se 

mraveneček 

2. Všechno lítá, co 

peří má 

3. Dědeček řepu 

zasadil 

4. Ten dělá to a ten 

zas tohle 

Strašidelná škola 

Vánoční dílna s rodiči 

  

PROSINEC 2025 

VÁNOČNÍ 

TĚŠENÍ  

1. Čas adventní 

2. Stolečku, prostři 

se 

3. Otevírání (d) uší 

4. Vánoce, Vánoce 

Mikulášská nadílka 

 

 

 

Vánoční posezení u 

stromečku  

 VÁNOČNÍ 

PRÁZDNINY  

- provoz 

ŠD 

přerušen 
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přicházejí 

 LEDEN 2026 

ZIMNÍ 

KRÁLOVSTVÍ 

1. Vzpomínky na 

Vánoce 

2. Zasněžené 

pohádky 

3. Zimní radovánky 

4. Babičko, vyprávěj 

 Bylinkové rozjímání  VYSVĚDČENÍ 

ÚNOR 2026 

BUĎ FIT ! 

1. Ve zdravém těle, 

zdraví duch 

2. Karnevalové a 

masopustní veselí 

3. Když příroda spí 

4. Leží tam v 

komoře, nožky má 

nahoře 

Masopustní a Valentýnský 

bál 

 

 

 

 

 

 

 

 Pololetní 

prázdniny:  

 

Jarní 

prázdniny:  

 

 BŘEZEN 2026 

JARNÍ 

Vynášení Moreny –   

Ploučnice. 
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PROBOUZENÍ 

1. Kniha a já 

2. Jak se budí 

semínko 

3. Jaro na louce a na 

poli 

4. Ten čas ale letí ! 

DUBEN 2026 

CESTOU, 

NECESTOU 

1. Jedeme a výlet 

2. Alenko, stůj, auto 

houká 

3. Chválím Tě Země 

má (Den Země) 

4. Hody, hody, 

doprovody 

 Čarodějnické odpoledne   

KVĚTEN 2026 

MŮJ DOMOV 

1. Co jste hasiči (sv. 

Florián 4.5.) 

2. Moje milá 

Moje maminka (přehlídka 

VV prací) 
Den rodin – 

šifrovačka 

v blízkosti 

školy. 
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maminka 

3. Když všechno 

kvete 

4. Jsem doma tam, 

kde je mi dobře 

ČERVEN 2026 

Z POHÁDKY DO 

POHÁDKY 

1. Byl jednou 

jeden….. 

2. Život u vody 

3. Svět fantazie 

4. Až zvonek 

zazvoní 

Můj tatínek (přehlídka VV 

prací) 

 

Cesta za pokladem – 

Detektivní pátrání 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

PODZIMNÍ OBDOBÍ 

- září, říjen, listopad 

 

Odpočinková a rekreační činnost 

- práce s dětskou knihou a časopisem, četba, poslech četby na pokračování; 

- pamětné a zábavné úkoly; 

- hry rozvíjející smyslové vnímání; 
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- posilování jemné motoriky (grafomotorické cviky, hry s drobnými hračkami a     

stavebnicemi, …..); 

- rozvoj slovní zásoby a vyjadřování formou dramatizace známých pohádek, námětovými 

hrami, …….; 

- tematické hry (rodina, pošta, obchod, zaměstnání, …); 

- jazykolamy, kvízy, hádanky, bludiště, soutěže; 

- tematické vycházky do přírody; 

- hry na školní zahradě, na dětských hřištích; 

- seznamovací hry; 

- navazování a upevňování přátelství, kamarádských vztahů, snaha pomáhat druhým; 

- odpočinek a relaxace na koberci; 

- spontánní hry a zaměstnání žáků; 

- stolní, společenské a tvořivé hry dle výběru žáků . 

Pracovní činnost / PT 

- práce s přírodninami (různá semena, jeřabiny, kameny, žaludy, kaštany, šípky,…..); 

- zahradnické práce na vyvýšených záhonech a ve školní zahradě (sklizeň a sušení bylin, 

sklizeň jablek, brambor, hrabání listí); 

- údržba hmyzího hotelu (doplnění, čištění, sběr nového přírodního materiálu); 

- práce s modelínou, hlínou, samotvrdnoucí hmotou, případně výrobky ze slaného těsta; 

- recyklované výrobky (výrobky z PET lahví, víček, starých pláten, vlny, kůže, dřeva…); 

- skládání a stříhání papíru – podzimní motivy; 

- podzimní vaření – činnosti ve školní kuchyňce, třídě (zpracování darů školní zahrady, 

zdravá zeleninová svačina, bramborové dobroty, bylinné čaje); 

- koláž z odstřižků látek, bavlny, motouzů; 

- tvoření s papírem (koláž, vytrhávání, výroba draka). 

Esteticko-výchovná činnost / VV 

- frotáž (listy, přírodniny); 

- malba – tempera, anilinové barvy, pastely; 

- kombinované techniky předešlé + tuš, pastelky,, akrylové barvy, míchání technik; 

- tiskátka (bramborová tiskátka, molitan, houbička, prstové barvy) + PT; 

- zátiší; 

- vyškrabovaný obrázek (voskové pastelky, hřebík, špendlík…). 

Esteticko-výchovná činnost / HV (hudebně-pohybová činnost) 

- dětské popěvky, říkadla, rozpočítadla; 

- písně s podzimní tématikou; 

- hudební hádanky; 

- hry na tělo (pleskání, tleskání, dupání); 

- hry spojené s pohybem  

- improvizovaný pohyb k hudbě; 

- Just - Dance; 

- procvičování rytmu, rytmizace, melodizace; 



         Základní škola Slovanka,   
                       Česká Lípa, Antonína Sovy 3056, příspěvková organizace 

IČO     49864599 

        

 

     

8 

- poslech oblíbených písní, tanec; 

- nácvik mazurky – „Měla babka….“; 

- hra na rytmické hudební nástroje (Orffův instrumentář – bubínky, chřestidla…). 

 

Tělovýchovně-sportovní činnosti / TS 

- bezpečnost při sportu, plnění hygienických požadavků; 

- tělovýchovné činnosti a soutěže ve třídě, venku; 

- pohybové hry v přírodě; 

- míčové hry; 

- atletické soutěže (skok, běh s obměnami, hod); 

- nácvik správného házení a chytání míče; 

- cvičení se švihadly; 

- badminton, „líný tenis“; 

- hry ve volném terénu ( zdolávání překážek, svahů, přebíhaná…); 

- závodivé hry družstev i jednotlivců; 

- sportovní chování, hra: Fair-play. 

 

Přírodovědná činnost / P 

- proměny přírody – pozorování, rozhovor o přírodě; 

- ochrana přírody, čistota kolem nás, vliv znečištění ovzduší na životního; 

- podzim v přírodě (na louce, v lese, na poli); 

- příprava přírody, zvěře na zimu; 

- sklizeň úrody, práce na poli, na zahradě (beseda v kruhu na koberci); 

- poznávání stromů a jejich plodů; 

- smyslové soutěže v poznávání ovoce a zeleniny; 

- práce s knihami, atlasy, encyklopediemi, PC technikou; 

- poznávání jedlých a jedovatých hub; 

- ochrana před infekčními nemocemi, prevence, otužování; 

- živá x neživá příroda; 

- třídíme odpad ve třídě, šetříme vodu, zhasínáme světla; 

- květiny ve třídě – základní péče; 

- změna času. 

Společenskovědní činnost / SV 

- NÁVŠTĚVA A SPOLUPRÁCE NA KULTURNÍCH A SPOLEČENSKÝCH AKCÍ, 

POŘÁDANÝCH:  Městem ČL, Centrem TISKU, DDM-Libertin, Muzeem ČL, Knihovnou 

ČL; 

- legendy, pranostiky, významné svátky a výročí; 

září 29. 9. Světový den srdce, 28. 9. sv. Václav (legenda),  

říjen 2. 10. Světový den hospodářských zvířat  

říjen 20. 10. Den stromů, 28.10. Den vzniku samostatného československého státu 

listopad 11. 11. sv. Martin (posvícení) – přiblížení pranostiky s tvorbou 
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              17.11. Den boje za svobodu a demokracii 

listopad 30.11. První ADVENTNÍ NEDĚLE 

Příprava na vyučování  

- seznámení žáků s režimem dne ve ŠD, s vnitřním řádem ŠD; 

- orientace v prostorách školy, poznávání okolí školy; 

- bezpečná cesta do školy a ze školy, do jídelny, bezpečnost při pobytu v ŠD, na chodbách 

školní kuchyňce, školním hřišti a přilehlých dětských hřištích; 

- návyk udržovat si pořádek ve vlastních věcech (aktovka, penál, oblečení – šatní skříňka); 

- rodina, její členové, vztahy, zaměstnání rodičů, vztahy s kamarády; 

- zdraví, ochrana zdraví, základy první pomoci; 

- tématické hry a rozhovory (povolání, náčiní, nářadí, místa ve městě, obchody,…). 

Příprava na oběd  

- prohlubování hygienických návyků, použití WC, kapesníku; 

- základní pravidla společenského chování; 

- zásady správného stolování; 

- základy sebeobsluhy v jídelně; 

- čistota na jídelním stole, úklid stolu/místa po obědě. 

Bezpečnost (nutné přizpůsobit aktuální činnosti v daném oddělení) 

Žáci byli seznámeni s bezpečností ve školní družině. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během pobytu venku. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během pracovní činnosti (stříhání, hygiena, ...). 

Žáci byli seznámeni s bezpečností při chůzi ulicemi města. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během příležitostné akce. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během celodružinové akce: ………..; 

Žáci byli seznámeni s bezpečností  během PODZIMNÍCH PRÁZDNIN. 

Září 2025 

           KK  

 

         

           OV 

   

 

K trávení volného času. K řešení problému. Komunikativní 

kompetence. Sociální a interpersonální kompetence. 

 

Žák se orientuje ve škole a v okolí. Žák se seznámí 

s kolektivem dětí, pracovníků školy. Žák umí pozdravit, 

poděkovat, poprosit. 

Žák pozná rostliny a stromy v okolí školy. Žák není stresován 

změnou prostředí, kolektivu dětí a dospělých a režimu. 

Žák zvládá samostatně sebeobsluhu, hygienu. 
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Říjen 2025  

KK  

 

 

OV 

 

 

K trávení volného času. K řešení problému. Komunikativní 

kompetence. Sociální a interpersonální kompetence. 

 

Žák pozná znaky podzimu, umí esteticky pracovat s barvami, 

používat různé výtvarné techniky. Žák se učí spolupracovat 

v kolektivu. 

 

 

 

 

Listopad 2025 

KK  

 

OV 

 

 

 

 

K trávení volného času. K řešení problému. Komunikativní 

kompetence. Sociální a interpersonální kompetence. 

 

Zhotovení dárku, výzdoby. 

Zná vánoční zvyky a tradice. 

Prohlubuje citový vztah k rodině, lidem kolem sebe. 

 

Moje poznámky: 
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ZIMNÍ OBDOBÍ 

- prosinec, leden, únor 

 

Odpočinková a rekreační činnost 

- klidové hry a relaxace na koberci; 

- stolní soutěživé hry; 

- hádanky, kvízy; 

- didaktické, konstruktivní hry; 

- rozhovory o problémech žáků a jejich zážitcích; 

- četba pohádek, příběhů, práce s dětskými časopisy, poslech mluveného slova 

(Audio.kniha); 

- hry na sněhu a se sněhem; 

- vycházky, cvičení, soutěživé hry venku; 

tělovýchovné chvilky (upevňování návyků správného držení těla, zdokonalování 

nervosvalové koordinace – prvky zdravotní gymnastiky a jógy);  

- spontánní hry a činnosti žáků, kreslení a malování podle svého uvážení, tvořivé hry. 

Pracovní činnost / PT 

- recyklované výrobky (kartón, toaletní rulička, odpadový papír); 

- pečení, zdobení perníčků – cvičná kuchyňka školy, vánoční laskominy – výroba,  

- vystřihovánky; 

- technika: DECUPAGE (ubrousková technika); 

- práce s vlnou – háčkování, prstové pletení; 

- vánoční zvyky a tradice – vylévání olova, výroba lodiček ze skořápek; 

- vánoční dílnička – výrobky pro vánoční trhy, výroba dárečků pro blízké; 

- práce s nůžkami – vystřihování sněhových vloček, sněhuláků, zimních motivů; 

- výroba sněhuláků, iglú (radovánky na sněhu). 

Esteticko-výchovná činnost / VV 

- zdobení zmizíkem do inkoustu (zimní motivy); 

- kolorovaná kresba s tuší; 

- malování na sklo; 

- mozaika (kombinovaná technika); 

- novinová koláž (PT+VV). 

- hry s barvami (rozpíjení barev, foukací barvy); 

- sněhuláci – různé techniky; 

- batika, dekorace textilu (propojení několika technik); mandaly; 

- kolektivní, společná velkorozměrná práce – kombinace několika VV technik. 
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Esteticko-výchovná činnost / HV (hudebně-pohybová činnost) 

- poslech a zpěv vánočních koled; 

- vánoční diskotéka; 

- zpěv písní se zimní tematikou; 

- tanec – změny rytmu, tempa; 

- hudebně-pohybové hry a tanečky; 

- sluchové hry – reakce na sluchový podnět („Zvonečková, Židličková, Kolik slonů přešlo.“ 

- nácvik tanečku, říkanky pro čerta – nadílka; 

- karneval, diskotéka v maskách; 

- pohybové vyjádření hudby – prožívání hudby, spontánní projev, individuální vyjádření 

rozpoložení. 

Tělovýchovně-sportovní činnosti / TS 

- sportovní činnosti a hry venku na zdravém vzduchu, otužování při pobytu venku; 

- zimní radovánky (sáňkování, bobování, koulování); 

- hod sněhovými koulemi na cíl; 

- tělocvična školy – míčové, kolektivní hry, překážková dráha; 

- balanční podložky – cvičení rovnováhy; 

- pohybové hry zaměřené na rychlost, postřeh a obratnost; 

- relaxační cviky ve třídě; 

- cvičení, hry s padákem. 

Přírodovědná činnost / P 

- první zimní den; 

- pozorování a poznávání stop ve sněhu; 

- ptáci v zimě; 

- zima – život v lese; 

- krmení zvěře, ptáků; 

- zazimování hmyzího hotelu – příprava na jaro; 

- pokusy s ledem, vodo, čistota sněhu; 

- nebezpečí v zimě - zimní sporty, tající sníh, laviny, padající rampouchy; 

- soutěže s přírodovědnou tematikou; 

- proměny počasí, záznamy, barometr; 

- sledování ptáků v krmítku, rozeznávání druhů ptáků (v krmítku, encyklopedie, práce 

s PC); 

- zimní „spáči“ 

- péče o rostliny ve třídě (základní podmínky k životu).                                                     

Společenskovědní činnost / SV 

Adventní čas - narození Ježíška – vysvětlení celého příběhu; 

Prosinec: 

4. 12. sv. Barbora – větvička, pranostika, seznámení; 

6. 12. sv. Mikuláš – přiblížení vzniku; 

13. 12. sv Lucie – přiblížení pranostiky, pozorování přírody (den  x  noc); 



         Základní škola Slovanka,   
                       Česká Lípa, Antonína Sovy 3056, příspěvková organizace 

IČO     49864599 

        

 

     

13 

Leden: 6.1. Tři Králové; 

Únor: Masopust – význam, přiblížení, charakteristické znaky. 

14. 2.   sv. Valentýn – legenda, přiblížení. 

Příprava na vyučování  

- vánoční zvyky a tradice (jak žili děti dřív, jak se dřív slavili vánoční svátky…); 

- beseda v kruhu o zdravém životním stylu, otužování, zdravé výživě; 

- beseda, rozhovor: Bezpečnost na horách během jarních prázdnin, předcházení zranění; 

- První pomoc – praktický nácvik – námětové hry (oštření drobných zranění, obvazování, 

zalepení krvácivé rány …); 

- prohlubování dovedností a znalostí žáků formou různých didaktických her; 

- vycházky – prohlubování poznatků o přírodě. 

Příprava na oběd 

- prohlubování hygienických návyků, použití WC, kapesníku; 

- základní pravidla společenského chování; 

- zásady správného stolování; 

- úprava a čistota oděvu; 

- sebeobsluha, samostatná manipulace s objednávkovým systémem v jídelně (volba 

pokrmu). 

 

Bezpečnost (nutné přizpůsobit aktuální činnosti v daném oddělení) 

Žáci byli seznámeni s bezpečností ve školní družině. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během pobytu venku. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během pracovní činnosti (stříhání, lepení, trhání). 

Žáci byli seznámeni s bezpečností při chůzi ulicemi města. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během příležitostné akce. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během celodružinové akce: ………..; 

Žáci byli seznámeni s bezpečností  během VÁNOČNÍCH PRÁZDNIN. 

PROSINEC 2025 

            

KK  

 

 

OV 

 

 

 

K trávení volného času. K řešení problému. Komunikativní 

kompetence. Sociální a interpersonální kompetence. 

 

Zhotovení dárku, výzdoby. 

Zná vánoční zvyky a tradice. 

Prohlubuje citový vztah k rodině, lidem kolem sebe. 
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LEDEN 2026 

 

KK 

 

 

OV 

 

 

Komunikativní kompetence. 

Sociální a interpersonální kompetence. 

 

Umí předvídat nebezpečí při cestě do školy a ze školy. 

Umí pracovat ve skupině a se skupinou. 

Umí využít sněhu ke hrám a sportování. 

Umí poskytnout a přivolat první pomoc při nenadálé situaci. 

ÚNOR 2026 

 

KK 

 

 

 

 

OV 

 

 

K trávení volného času. 

K řešení problému. 

Komunikativní kompetence. 

Sociální a interpersonální kompetence. 

 

Zná tradice u nás i ve světě. 

Zná a dodržuje pravidla sportovního chování. 

Dokáže vyrobit masku a podílí se na výzdobě třídy. 

Umí při soutěžích chovat se fair play. 

Zná pravidla olympiády. 

Moje poznámky: 

 

 

 

JARNÍ OBDOBÍ 

- březen, duben, květen 

Odpočinková a rekreační činnost 

- odpočinek a relaxace na koberci; 

- spontánní činnosti dle výběru žáků; 

- stolní, společenské a jiné hry, hádanky; 

- posilování sebevědomí žáků, kamarádské vztahy, férové chování vůči ostatním; 

- vycházky do přírody, pasivní i aktivní odpočinek při pobytu venku; 

- individuální zájmové činnosti; 
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Pracovní činnost / PT 

- modelovací hmota – modelovací hmota, jarní a velikonoční motivy; 

- Velikonoční přáníčka; 

- zdobení vajíček (různorodé techniky); 

- jarní a velikonoční zápichy, závěsy, dekorace; 

- práce s jehlou a bavlnkami, látkou, přišívání knoflíku; 

- papírové skládanky, vystřihovánky, ozdoby do oken; 

- vyšívání na čtvrtku; 

- velikonoční dílnička – tvoření; 

- práce s přírodninami; 

- pergamano (perforování a protlačování pergamenového papíru). 

Esteticko-výchovná činnost / VV 

- asambláž („trojrozměrná koláž“); 

- chodníkové křídy; 

- Den matek – portrét (kombin. technika); 

- suché pastely; 

- kresba tužkou, stínování; 

- dokreslování fotografie; 

- kreslení poslepu na tabuli. 

 

Esteticko-výchovná činnost / HV (hudebně-pohybová činnost)  

- tance, tanečky, poslechové i aktivní činnosti při hudbě, hudebně pohybové hry; 

- poslech a zpěv písní s jarní tématikou; 

- melodizace říkadel; 

- hudebně pohybové cítění – tanečky; 

- sluchové vnímání – poznávání; 

- improvizovaný pohyb k reprodukované hudbě; 

- dorozumívání se zpěvem. 

Tělovýchovně-sportovní činnosti / TS 

- pohybové hry v přírodě, míčové hry (rozvíjení hrubé motoriky, koordinace, postřehu); 

- soutěživé a postřehové hry na hřišti, dodržování pravidel, spolupráce s ostatními při 

kolektivní hře; 

- „školka“ s míčem; 

- skákání „panáka“ 

- kolektivní hry, sporty (kopaná, florbal, vybíjená); 

- radost z pohybu, přirozený pohyb na čerstvém vzduchu. 
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Přírodovědná činnost / P 

- práce na školních vyvýšených záhonech, ve skleníku (pojem: setí x sázení); 

- klíčení – pokus, pozorování; 

- Jarní symboly, příroda – rostliny typické pro tento čas (Prvosenka, Blatouch, Narcis, 

Tulipán, Zlatice  ….); 

- růst rostlin – pozorování, popis jednotlivých částí rostlin; 

- sběr a poznávání jarních rostlin, tvorba třídního herbáře; 

- ptactvo, živočichové, mláďata; 

- ochrana všech živočichů; 

- Voda - koloběh vody, řeka našeho regionu, ekologické chování; 

- přírodní katastrofy (záplavy, sesuvy půdy) a jejich vliv na život; 

- mláďata – ve volné přírodě, domácí zvířata, hospodářská zvířata; 

- Den Země – ochrana životního prostředí; 

- život v trávě – práce s lupou a klíčem; 

- první jarní den; 

- pozorování změn počasí; 

 

Společenskovědní činnost / SV 

BŘEZEN:  

  8.3. MDŽ 

20.3. první jarní den 

22.3. Světový den vody 

26.3. Změna času, z 2:00 NA 3:00 

28.3. Den učitelů 

 

DUBEN 

1.4. Mezinárodní den ptactva 

22.4. Den Země 

30.4. Čarodějnice 

 

 

KVĚTEN 

1.5. Svátek práce - Osvobození ČR. 

4.5. sv. Florián - Den hasičů, 

12.,13., 14. květen – Pankrác, Servác, 

Bonifác. 

14.05. Den matek 

15.05. MD rodin 

25.05. Den Afriky 

 

 

 

 

 

Příprava na vyučování 

- upevňování a rozšiřování znalostí o přírodě, přírodních jevech, stavbě rostlin…. 

- práce s encyklopediemi, atlasy, knihami, PC – žák si vytváří kladný vztah ke knize, PC, 

četbě; 

- měření času, znalost hodin, roční období, den x noc, denní režim; 

- podílení se na plánování činností, plánování v časovém období den, týden, měsíc; 

- svátky jara, velikonoční tradice, velikonoční koledy; 

- práce všech složek IZS (hasiči, zdravotníci, horská služba, policie; 

- dopravní výchova (základy bezpečné chůze ulicemi města, dopravní značky – přiřaď 

název – význam); 
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- enviromentální výchova – Den Země, Ochrana životního prostředí, Globální oteplování, 

Recyklace, Energie; 

- mezilidské vztahy, úloha rodiny, Den matek; 

- posilování zrakového, hmatového a sluchového vnímání při smyslových hrách; 

- historie města ČL, orientace v okolí, plánek okolí; 

- světadíly, chápání rozdílů mezi jednotlivými národnostmi, četba pohádek z různých zemí. 

 

Bezpečnost (nutné přizpůsobit aktuální činnosti v daném oddělení) 

Žáci byli seznámeni s bezpečností ve školní družině. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během pobytu venku. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během pracovní činnosti (stříhání, hygiena, ...). 

Žáci byli seznámeni s bezpečností při chůzi ulicemi města. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během příležitostné akce. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během celodružinové akce: ………..; 

Žáci byli seznámeni s bezpečností  během VELIKONOČNÍCH PRÁZDNIN. 

BŘEZEN 2026 

            

KK  

 

 

OV 

 

 

 

K trávení volného času 

K řešení problému 

Komunikativní kompetence 

Sociální a interpersonální kompetence 

Podílí se na výzdobě družinové třídy 

Vyrábí dárek pro rodiče 

Ví, jak zacházet a pracovat s knihou 

Prohlubuje pohybové dovednosti 

 

DUBEN 2026 

 

KK 

 

 

 

OV 

 

 

K trávení volného času 

K řešení problému 

Komunikativní kompetence 

Sociální a interpersonální kompetence 

Umí se bezpečně chovat v silničním provozu 

Umí používat důležitá telefonní čísla 

Poradí si ve stresových situacích 

Umí používat různé výtvarné a pracovní techniky 

Umí se chovat ekologicky, třídí odpad 

KVĚTEN 2026 

 

KK 

 

 

Umí se chovat a orientovat v přírodě 
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OV 

Prohlubování citových vztahů v rodině 

Úcta k člověku 

 

Umí pojmenovat mláďata zvířat 

Umí vyrobit dárek pro maminku 

Umí přijímat a dávat radost, potěšení 

Moje poznámky: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         Základní škola Slovanka,   
                       Česká Lípa, Antonína Sovy 3056, příspěvková organizace 

IČO     49864599 

        

 

     

19 

 

 

 

LETNÍ OBDOBÍ 

- červen 

Odpočinková a rekreační činnost 

- odpočinek ve třídě, venku, slunění; 

- společenské a tvořivé hry, hádanky, kvízy, hlavolamy; 

- společná četba, vyprávění (klasická pohádka x moderní pohádka – rozdíl); 

- vyprávění o prázdninách; 

- vědomostní a sportovní soutěže; 

- hry s vodou (venku). 

Pracovní činnost / PT 

- stavby z písku; 

- pletení věnečků z lučních květin; 

- recyklované výrobky (např. obrázky z PET víček,  …..); 

- stavby domečků z přírodnin; 

- montáž, demontáž stavebnic (úklid družinové třídy před prázdninami); 

- třídění, úklid hraček před letními prázdninami. 

Esteticko-výchovná činnost / VV  

- pískové obrázky; 

- malování do klovatiny, zapouštění barev (květy, louka); 

- eukanistika (zažehlování voskových pastelů); 

- chodníkové křídy – tvorba pod širým nebem; 

- kašírování (přírodniny). 

Esteticko-výchovná činnost / HV (hudebně-pohybová činnost) 

- písničky s letní tématikou, žertovné písně; 

- poslech – různé hudební žánry; 

- dramatizace oblíbených písní; 

- hudebně pohybové hry, tanečky; 

- hra na Boomwhackers, rytmizace, souznění. 

Přírodovědná činnost / P 

- život u vody a ve vodě (pozorování a poznávání ryb, obojživelníků, ptactva, hmyzu); 

- přírodovědné hádanky, kvízy, bludiště; 

- orientace v přírodě, práce s kompasem; 

- určování flory x fauny (atlas, encyklopedie, knihy, PC); 
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- přírodní bohatství. 

Příprava na vyučování 

- společenské hry, pexeso, kvarteto (zábavnou formou opakování učiva, sluchová paměť); 

- omalovánky, kreslení, a malování, mandaly (představivost, kreativita, fantazie); 

- při vycházkách – prohlubování přírodovědných znalostí, znalostí z dopravní výchovy, 

ochrany zdraví…. 

- význam vody pro život, čistota vodních toků, šetření vodou; 

- život u vody a ve vodě (rostliny, živočichové); 

- bezpečnost o prázdninách (ve vodě, na silnici, při sportu a jiných činnostech); 

- základy první pomoci, důležitá telefonní čísla - IZS. 

Společenskovědní činnost / SV 

1. 6. MDD 

5. 6. Světový den životního prostředí 

 

Příprava na oběd 

- prohlubování hygienických návyků, použití WC, kapesníku; 

- základní pravidla společenského chování; 

- zásady správného chování; 

- sebeovládání, přiměřený hlasový projev ve školní jídelně během oběda.  

 

Bezpečnost (nutné přizpůsobit aktuální činnosti v daném oddělení) 

Žáci byli seznámeni s bezpečností ve školní družině. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během pobytu venku. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během pracovní činnosti (stříhání, hygiena). 

Žáci byli seznámeni s bezpečností při chůzi ulicemi města. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během příležitostné akce. 

Žáci byli seznámeni s bezpečností během celodružinové akce: ………..; 

Žáci byli seznámeni s bezpečností  během LETNÍCH PRÁZDNIN. 

Červen 2026 

           KK 

 

 

 

OV 

 

K trávení volného času 

K řešení problému 

Komunikativní kompetence 

Sociální a interpersonální kompetence 

Občanská kompetence 

 

Umí aktivně odpočívat v přírodě, čerpat 

energii z přírody 
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Umí zvládnout první pomoc 

Umí reagovat na změny počasí 

Umí pečovat o pokojové květiny 

Zvládá běžné zahradnické práce 

Umí pomoc při úklidu družinové třídy 

Moje poznámky: 

 

 


