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Zakladni skola

VazZeni Ctenari!

S potéSenim a patficnou hrdosti si Vam dovolujeme
oznamit, ze Skolni casopis SOVIK po delsi pauze zplisobene
pandemii coronaviru opét zaCind vychazet. Pevné doufame,

ze se Vam prispévky z per naSich mladych autorti a autorek
budou libit!
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STATNI SVATEK ANEB PROC JSEM VLASTNE
DOMA?

Na podzim roku
1918 se prvni
svétova valka zacala
chylit ke konci.
Cesky narod, ktery
byl az do tohoto
okamziku  soucasti
velkého statu
(Rakouska-Uherska),
tak dostal ptilezitost
vyhlasit nezavislost,
nebot’ Rakousko-
Uhersko se ocitlo na
stran¢  porazenych
zemi. Cesti vlastenci
se tak chopili pfilezitosti a dne 28. RIINA 1918 vydali
prohlageni o vzniku samostatného CESKOSLOVENSKEHO
STATU. Prvnim prezidentem nové vzniklé republiky se stal
profesor TOMAS GARRIGUE MASARYK (viz obrazek se
Sovikem), ktery se o vznik samostatného Ceskoslovenska
zasadil nejvice.
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Clenka redakéniho tymu, Karolina Soréikova, podnikla
Vv ramci oslav 28. fijna prizkum na prvnim stupni nasi skoly.
Z&kim byla polozena jedina otazka: ,,KDO TO BYL
TOMAS GARRIGUE MASARYK?“.

Petr V. (2.A) - SOCHA Anna H. (2.A) - RYTIR
Valérie S. (2.4) — BASNIK Katerina M. (2.4) - KRAL

Jiz v pribéhu 1. svétoveé valky se nckolik Ceskych vojaki
odmitlo bit za Rakousko-Uhersko? Tito muzi se pak casto
schvalné nechavali zajmout nepfitelem. Pozdé&ji vytvorili tzv.
CESKOSLOVENSKE LEGIE. Vojenské sbory, které zadaly

bojovat za

samostatny o /
¢eskoslovensky |/ )\ 1
stat a za rozbiti |7 | - /5/
Rakouska- el
Uherska. Legie 3 /’ =
vznikaly ve s :Q\JCHU'\]%%% YHSS%E ]

N VIDIS ZE HO

Francii, Ttalii a [ENCTEN [ VIDIS,
"| POSILAI DO RUSKA

NOVE] NEJRK
pfedevéim DIVNE 8 B et o
v Rusku, kde 7 )
Citaly az 60 000

vojaki. (autor: Eduard Hégr)
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Co budete potiebovat:

Na tésto: 5 1zic hrubé

3ks vejce mouky

1hrnek cukru krupice 5 1zic cukru
Krupice

Y hrnku rozpusténé¢ho masla
1 hrnek mléka
2 hrnky polohrubé mouky

1 1z1¢ka skorice

1 kypfici prasek do peciva

750 — 800g nastrouhanych jablek
Drobenka:

30g masla

Pracovni postup:

1. Jablka o€istime a nastrouhame. Z mouky, cukru, masla a
skofice rukama vypracujeme jemnou drobenku.

2. Vejce s cukrem vyslehame do pény, postupné zaslehame
vychladlé maslo a ml¢ko. Nakonec zlehka zamichame
mouku smichanou s praSkem do peciva.

3. Tésto rozetfeme na plech vyloZeny pecicim papirem a na
tésto naskladame nakrajend jablicka a posypeme
drobenkou.

4, PeCeme 25 — 30 min na 180 °C

PREJI DOBROU CHUT! (autorka: Karolina Sorcikova)
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Tak toto je piesn¢ pro vas! Jedna
se O program mission zero
(v ¢estin€ mise nula), kdy kazdy,
komu jesté¢ nebylo devatenact,
mlZe napsat néco astronautovi.
A kam to vlastné budete posilat?
Vzkaz  bude doruen na
mezinarodni vesmirnou stanici
(ISS), kde na malych ledkovych
pocitatich uvidi vas vzkaz
Clenové vesmirné stanice. Ale
pozor, nebude to tak jednoduche,
jak se zda!!

Neni to jen o tom, Ze napiSete a poSlete. Budete muset vzkaz
naprogramovat. Nemusite se bat, té¢Zk¢ to neni. Na internetu
naleznete spousty tutoridlt, kde vam podrobné vysvétli, jak na
to. J& vam mizu poradit, jakou stranku na to budete
potfebovat. Jde to jak na pocitaci, tak 1 na telefonech ¢i
tabletech. Po hotovém programovani obdrzite certifikat, Ze vas
vzkaz byl promitnut. Ale to si budete muset pockat az do
kvétna ptistiho roku. Doufam, Ze to nékoho zaujalo, ja sama si
to vyzkousela! (autorka: Natalie Musilova)

Stranka programu: https://trinket.io/mission-zero
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UPOUTAVKY

Kamaradi Harry, Hermiona a
Ron nenastoupi do
posledniho ro¢niku
Bradavické  Skoly.  Musi
splnit  téZky ukol, ktery
feditel Skoly, Brumbal, uz
nemiize dokoncit. Musi zni¢it
vitealy, protoze Pan zla do
nich roztfistil svou dusi. Je to
jedind Sance, jak nad nim
zvitézit. Tento dil nechava ve
Ctenafich spoustu emoci a pocitd. (autorka: Tereza
Hummelova)

VTIPNA CHVILK &

1. Sli dva a prostiedni upadl.
2. Leti dvé stihacky a jedna nestiha.

3. Kdy?z slon sedi na plotg, co to znamena? Cas vyménit plot.
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4. ,,Vi§, do jaké pistole nemaji v Agv'.ce naboje?*

,INe.“ ,,Do té VOdﬂi.“%/m @Q

5. Vi§, jaky je rozdil mezi Vanoci a tornadem?
Z4dny, pfi obou mas strom v obyvaku.

(autorka: Barbora Hummelova)

Po dlouhé piestavce se naSe Skola ucastnila divadelniho
piedstaveni. Dne 21. fijna jsme v kulturnim domé& Crystal
zazili predstaveni Divadelniho klubu Jirasek ,,Capkoviny“.
Vtipnou formou vypravéli ukazky z dél Karla Capka.

O autorovi urcité vsichni
vime, Ze to byl Ccesky
spisovatel, intelektual,
novinar, dramatik,
piekladatel a amateérsky
fotograf. Byl mladsi bratr
spisovatele Josefa Capka.




Divadlo se nam vSem libilo a, 1 kdyZz jsme museli mit rousky a
respiratory, ur¢ité¢ bychom Sli na pfedstaveni znovu.

Z4ci nasi ttidy o ném fikali: ,,divadlo
bylo super, ,,divadlo se mi hodné
libilo*“. Pozitivni byly 1 reakce
vyucujicich, ktefi byli radi, Ze se
svymi Zaky mohou jit na divadelni
piedstaveni po tak dlouhé dobé¢.

TéSime se, ze opcét brzy nékam
pujdeme! (autorka: Phan Anh My)

KVIZ

Zualodt frunc pomock

1. Zastavu dechu zjistime podle toho, Ze:

A) zrcatko pred usty postizeného se neorosi
B) hrudnik se nezveda, neni slyset dychaci Selesty, na tvari neni citit dech

C) postizeny je v bezvédomi, je brunatny a neslysime chrceni

2. Nejcastéjsi ptricinou zastavy dechu postizeného v hlubokém
bezvédomi je:

A) selhani dychacich center po uderu do hlavy

B) zapadly koren jazyka

C) Uvolnéna zubni protéza zabranujici dychani

3. Zachrance provadi oZivovani V poméru

A) 1 vdech, 5 stlaceni




B) 2 vdechy, 30 stlaceni
C) 2 vdechy, 5 stlaceni
4. Rozsahlou popaleninu I. a II. stupné bez strzenych puchyiti
oSetfime:

A) masti na popdleniny a prilozenim sterilniho kryti

B) propichnutim puchyru, desinfekci a sterilnim krytim

C) kratkodobym jednorazovym chlazenim a sterilnim krytim

5. K definitivnimu zastaveni vétSich krvaceni s vyjimkou
velkych tepen se nejlépe hodi:

A) stisknuti tepny primo v rané

B) tlakovy obvaz

C) stisknuti privodni tepny v tlakovem bodé

6. Ozivovani dospélého (s vyjimkou ptipadu tonuti nebo
duseni) zahajujeme:

A) 30 stlacenimi hrudniku

B) prudkym uderem na konec hrudni kosti

C) nalezenim mista stlacovani hrudniku

7. Spravne misto stlaCovani pii nepfimé srde¢ni masazi u
dospélych je:

A) uprostied hrudniku

B) asi 2 prsty pod urovni klicni kosti

C) asi 3cm nad mecovitym vybézkem hrudni kosti

8. Pt1 krvaceni z nosu musime postiZeného:

A) polozit a dat studeny obklad na celo a tyl
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B) posadit, predkionit mu hlavu, stisknout nosni kridla a eventuadlne prilozZit

studeny obklad na tyl

C) posadit a vlozit tampon tak, aby castecné vycnival a dal se pozdeji vytahnout
9. Zprichodnéni dychacich cest zajistime:

A) zdklonem hlavy a zvednutim brady

B) vtazenim pevné uchopeného jazyka

C) vsunutim hadicky do nosu nebo ust

10. Bezvédomého se zachovanymi Zivotnimi funkcemi
ukladame do polohy:

A) ponechame v poloze, v niz se nachazi, trvale udrzujeme volné dychaci cesty a
sledujeme jeho dychadni

B) na zdadech s podlozenou hlavou

C) stabilizované polohy na boku

11. Lokalni popaleninu I. a II. stupné bez strzenych puchyit
oSetfime:

A) masti na popaleniny a prilozenim sterilniho kryti

B) chlazenim do ulevy od bolesti (minimalné 10 min.)

C) kratkodobym jednorazovym chlazenim a sterilnim krytim

12. Bezvédomého nasledkem tonuti €1 otravy se zachovanymi
Zivotnimi funkcemi ukladame do polohy:

A) ponechame v poloze, v niz se nachazi, trvale udrzujeme volné dychaci cesty a
sledujeme jeho dychani

B) zotavovaci polohy na boku

C) autotransfuzni polohy

13. PostiZzen¢ho, ktery je v bezvédomi a u kterého mame
Z okolnosti urazu podezieni na poranéni patefe nebo michy:

A) opatrné otocime do zotavovaci polohy a oSetrime zevni zraneni
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B) neotdacime a netransportujeme, zajistime Zivotni funkce a oSetrime pripadna
zevni zranéni

C) kratkodobym jednorazovym chlazenim a sterilnim krytim

14. Postizen¢ho v bezvédomi, ktery je zasazen elektrickym
proudem:

A) nejprve izolujeme od proudového zdroje

B) ihned otocime do zotavovaci polohy

C) neosetiujeme, nebot jakékoli oSetieni je neucinné, privolame RZP
15. Popalenina II. stupné je typicka:

A) tvorbou puchyri

B) odumienim tkanée

C) zarudnutim

16. Postizeneho s dechovymi obtizemi uloZime:

A) na zada

B) do polosedu

C) v sede

17. Prvnim tkolem zachrance pii oSetfovani otraven¢ho je:
A) prerusit kontakt otraveného s jedem

B) neporusit stopy, volat lékare a policii

C) zjistit zbytky lékii, obaly apod. ke stanoveni priciny otravy

18. Ranu v hrudniku:
A) prikryjeme rukou, pripadné kryjeme poloprodysnym obvazem

B) ponechame otevienou, pripadné kryjeme prodysnym obvazem
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C) kryjeme neprodysnym obvazem
19. Ma-li postizeny vykloubeny loket:
A) omezime jakékoli manipulace s horni koncetinou

B) znehybnime horni koncetinu velkym satkovym obvazem

C) znehybnime horni koncetinu u predlokti za kosili

20. Ranu, ktera masivné krvaci:
A) osetrime tlakovym obvazem
B) oSetiime peroxidem vodiku a sterilné kryjeme

C) vycistime proudem vody az do uplného vyplachnuti necistot a sterilné
kryjeme

KLIiC: 1B, 2B, 3B, 4C, 5B, 6A, 7A, 8B, 9A, 10A, 11B, 12B,
13B, 14A, 15A, 16B, 17A, 18B, 19A, 20A
(autorky: Jana Bucharova, Mia Medelska)

Musilova Natalie, Hummelova
Barbora, Hummelova Tereza, Bucharova Jana,
Medelska Mia, Blazkova Anezka, Sorc¢ikova
Karolina, Supova Andrea, Phan Anh My

Hégr Eduard

11



