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	Ročník :  1. 


MÍSTO, KDE ŽIJEME

Očekávané výstupy – 1. období

žák

· vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

LIDÉ KOLEM NÁS

Očekávané výstupy – 1. období

žák

· rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi

· projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům

LIDÉ A ČAS

Očekávané výstupy – 1. období

žák

· využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost
ROZMANITOST PŘÍRODY

Očekávané výstupy – 1. období

žák

· pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Očekávané výstupy – 1. období

žák

· uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

· dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
· uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu

· reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	Očekávané dílčí  výstupy
	Vzdělávací obsah
	Průřezová témata
	Doporučené mezipředmětové vztahy,evaluace

	Žák :
	Učivo
	
	Doporučné metody, pomůcky, poznámky,evaluace

	Místo, kde žijeme

· umí se orientovat v budově školy, kterou navštěvuje

· zná jmény své spolužáky a své učitele

Lidé kolem nás

· dokáže pojmenovat celým jménem členy nejužší rodiny, zná jejich zaměstnání

Lidé a čas

· rozpozná měsíce, dny, celé hodiny, minulost, současnost, budoucnost

Rozmanitost přírody

· pozoruje a popíše viditelné změny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· dokáže je porovnat  

Člověk a jeho zdraví

· dokáže pojmenovat části svého těla a pečovat o něj

· ví, co znamená nemoc, úraz, lék, recept

· ví, jak se chovat při cestě do školy a ze školy

· seznámí se se základními pravidly dopravní výchovy

· zná důležitá telefonní čísla, umí přivolat pomoc
	· jsem školák, pracovní místo 

· školní povinnosti, školní řád

· přirozené odlišnosti spolužáků, tolerance, kamarádství

· příbuzenské vztahy, láska, sounáležitost

· společné oslavy svátků (Vánoce, Velikonoce, narozeniny)

· dny v týdnu (pracovní dny, víkend), měsíce v roce (školní rok, prázdniny)

· hodiny

· období dne (dopoledne, odpoledne, večer)

· roční doby

· příroda na podzim, v zimě, na jaře, v létě (živočichové a rostliny)

· lidské tělo, péče o zdraví

· u lékaře

· jsem chodec

· jsem cyklista

· telefonování
	MuV – Lidské vztahy :právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci, uplatňování principu slušného chování

VMEGS – Jsme Evropané : kořeny a zdroje evropské civilizace
	Mezipředmětové vztahy:

- vyučování v prvním ročníku má komplexní charakter a poznatky ze všech předmětů se vzájemně prolínají (ČJ,  M, VV, HV, TV, DV,  PČ, AJ)

Pomůcky:

· papírové hodiny

· přírodní materiál (listy, plody, semena apod.)

· obrazový materiál

· encyklopedie, DVD, CD

· dětské telefony 


