	Název předmětu :Komunikační dovednosti

	Ročník : 6.-9.


	Očekávané  výstupy
	Vzdělávací obsah
	Průřezová témata
	Mezipředmětové vztahy, metody, pomůcky

	Žák:
	(učivo)
	
	Evaluace

	· respektuje pravidla spolupráce ve skupině a pozitivní komunikací a kooperací přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů ve společenství
· získává dovednosti pro sdělování verbální i neverbální

· rozlišuje, porovnává různé druhy komunikace a účelně je využívá 

· kriticky hodnotí své chování, snaží se vyjadřovat a zvládat pocity

· rozvíjí schopnosti kooperace

· uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích

· zhodnotí pravidla kritiky a komplimentu

· učí se přijímat kritiku a kompliment

· posoudí důležitost pomoci druhému

· orientuje se a hledá 

       vhodná řešení       

        různých  

        problémových

        situací

· získává dovednosti pro řešení problémů


	Pravidla spolupráce a bezpečného prostředí
Pojem komunikační dovednosti

Verbální, neverbální komunikace a jejich prostředky

Uvědomění vlastní identity (největší úspěch)

Navazování kontaktu s druhými – překonávání ostychu

Vyjádření pocitů (strach, ovládání napětí)

Vzájemná pomoc a důvěra

Metody tvořivé komunikace (řeč těla, rozhovor, vyjádření vlastního názoru, naslouchání, umění říkat ano, ne, umění požádat o laskavost)

Kritika a kompliment

Nechci být obětí

Nebezpečné situace

Šikana

Spolupráce při řešení problémů
	
	Evaluace – situační hry, skupinové práce, pracování listy, aktivita žáků

Čj – 6.roč. – Komunikační a slohová výchova

SČj - Modelové situace, využití komunikace – verbální, neverbální

Vz 7. roč. – mezilidské vztahy, komunikace, asertivita

OV – mezilidské vztahy

Rv – 7. roč.- 

Osobní bezpečí

Krizové situace, pomoc v situacích ohrožení, týrání, sexuální zneužívání, krizové


