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BIOLOGIE ČLOVĚKA

Očekávané výstupy z RVP

žák

· určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánů a orgánových soustav lidského těla, vysvětlí jejich vztahy

· orientuje se v základních vývojových stupních fylogeneze člověka

· objasní vznik a vývin nového jedince od početí až do stáří

· rozlišuje příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence a léčby

· aplikuje předlékařskou první pomoc při poranění a jiném poškození těla

OBECNÁ BIOLOGIE A GENETIKA

Očekávané výstupy z RVP

žák

· rozliší základní projevy a podmínky života, orientuje se v daném přehledu vývoje organismů

· popíše základní rozdíly mezi buňkou rostlin, živočichů a bakterií a objasní funkci základních organel

· rozpozná, porovná a objasní funkci základních orgánů (orgánových soustav) rostlin i živočichů

· třídí organismy a zařadí vybrané organismy do říší a nižších taxonomických jednotek

· vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování a jeho význam z hlediska dědičnosti

· uvede příklady dědičnosti v praktickém životě  a příklady vlivu prostředí na utváření organismů

· uvede na příkladech z běžného života  význam virů a bakterií v přírodě i pro člověka

Výchova ke zdraví : Očekávané výstupy z RVP
· usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví

· dává do souvislostí složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních nemocí a v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky

· uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami; svěří se se zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc

· projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního stylu; dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v rámci školy a obce

· optimálně reaguje na fyziologické změny v období dospívání a kultivovaně se chová k opačnému pohlaví

· projevuje odpovědné chování v situacích ohrožení zdraví, osobního bezpečí, při mimořádných událostech; v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc

	Očekávané dílčí   výstupy
	Vzdělávací obsah
	Průřezová témata
	Doporučené mezipředmětové vztahy, metody, pomůcky

	Člověk a příroda
	Biologie  člověka
	
	Doporučená evaluace

	- žák umí zařadit člověka do živočišné říše, charakterizovat biolog.znaky lid. organizmu

- umí vysvětlit vývoj člověka

- zná lidské rasy a jejich charakteristické znaky

- žák umí vysvětlit pojmy: buňka, tkáň, orgán, orgánová soustava, organizmus

- zná stavbu a funkci jednotlivých tkání lidského těla

- zná význam soustav tvořící oporu a tvar těla a umožňující pohyb

- dovede pojmenovat základní kosti a svaly

aplikuje předlékařskou první pomoc při poranění a jiném poškození těla

-zná složení krve a funkci jejich jednotlivých částí

-zná stavbu srdce a druhy cév

-umí vysvětlit činnost srdce a celé oběhové soustavy

-zná příčiny nemocí oběhové soustavy a krve, jejich prevenci a zásady první pomoci

- rozlišuje příčiny a příznaky běžných nemocí, uplatňuje zásady prevence a léčení ( virové a bakteriální)

-umí pojmenovat a popsat části dýchací soustavy, vysvětlit činnost dýchací soustavy v klidu i při zátěži 

-zná příčiny nemocí, prevence, léčení, zásady první pomoci

-umí pojmenovat a popsat části trávicí soustavy, jejich funkci,dává do souvislosti složení stravy s rozvojem civilizačních nemocí, uplatňuje zdravé stravovací návyky

-zná vysvětlit poruchy příjmu potravy

- dokáže diskutovat o zdravém způsobu života, zná zásady zdravého stravování, umí vysvětlit, jak tělo získává energii

-diskutuje o problémech zemí třetího světa a o hladomoru

- zná stavbu a funkci, příčiny onemocnění, zásady první pomoci

-umí vysvětlit význam pitného režimu

-zná zdravotní rizika zneužívání návykových látek a vliv ÚV záření na vznik rakoviny kůže

- zná stavbu a činnost jednotlivých částí mozku, jejich význam

-chápe souvislosti duševní a tělesné hygieny, zdravý způsob života a péče o zdraví

- zná stavbu a funkci všech smyslových orgánů, příčiny nemocí, prevence, první pomoc

-zná nejdůležitější žlázy, jejich rozmístění v těle, hormony, které vylučují do krve a jejich vliv na řízení organizmu    

-umí popsat orgány ( mužské i ženské ), jejich funkci,objasnit vznik a vývoj lidského jedince od početí do stáří

-optimálně reaguje na fyziologické změny v období dospívání chová se kultivovaně k opačnému pohlaví

-přejímá zodpovědnost za bezpečné sexuální chování (způsob ochrany, pohlavní nemoci, AIDS, rodičovství, funkce rodiny )

-dokáže objasnit základní genetické pojmy ( DNA, alela, gen, mitóza apod.) J.G.Mendel pozor na zneužití proti lidstvu genové inženýrství a jeho význam pro lékař., zeměděl.,ap.


	Vývoj člověka, postavení v přírodě, rozšíření lidské populace

Lidské rasy, rovnocennost, diskriminace. Fašismus, tolerance k odlišnostem menšin

Buňky, tkáně, orgány, vzájemné vztahy, vliv prostředí na jejich funkci

Soustava opěrná a svalová

Tělní tekutiny

Oběhová soustava

Vnější i vnitřní faktory ovlivňující lidský život. Kouření, drogy, zneužívání léků, sportování.

Dýchací soustava

(znečištění ovzduší,exhalace, využití médií, pylové zpravodajství, rozptylové podmínky ).

Soustava trávicí.

Přeměna látek a energií.

Soustavy vylučovací.

a) močová

b) kožní

Nervová soustava.

Vyšší nervová činnost, 

myšlení, paměť, řeč.

Smyslové orgány.

Žlázy s vnitřní sekrecí.

Vývin lidského jedince .

Rozmnožování a pohlavní soustavy.

Ontogeneze a fylogeneze člověka.

Změny v životě člověka a jejich reflexe.

Základy nauky o dědičnosti(genetika).


	VMEGS – Evropa a svět, co nás zajímá - rodinné příběhy,zážitky a zkušenosti z Evropy a světa,naši sousedé,tradice národů a světa.

MuV – Kulturní diference

jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti; člověk jako nedílná jednota tělesné i duševní stránky, ale i jako součást etnika; poznávání vlastního kulturního zakotvení; respektování zvláštností různých etnik (zejména cizinců nebo příslušníků etnik žijících v místě školy); základní problémy sociokulturních rozdílů v České republice a v Evropě


	DOPORUČENÉ

Ústní zkoušení, testy, referáty, projekty.

Nástěnné obrazy, přírodní materiály, trvalé preparáty, videokazety, mikroskop, klíče, atlasy, besedy.

Dějepis – vývoj člověka.

Výchova ke zdravému životnímu stylu, posilování,otužování, kondice.

Přeměna energie, zákon o zachování energie

CH – cukry, tuky, bílkoviny

Ochrana vodních zdrojů, rozvoj.

První pomoc při popáleninách různého původu.

CH – prvky, důležité pro činnost žláz s vnitřní sekrecí. 

RV – úcta k novému životu, k ženám.




