	Tématické plány pro zájmové vzdělávání ( školní družina)

	Projekt
	  Září – měsíc poznávání

	Tématické okruhy


	Orientace ve škole,okolí školy

BOZP,vnitřní řád ŠD,pravidla chování v ŠD

Pobyt venku-vycházky do přírody,do města,dětské hřiště,školní hřiště

Pozorování přírody

Vítáme prvňáčky

Kultura stolování, sebeobsluha

	Věková skupina
	1.-5.ročník

	Čas
	měsíc

	Cíl
	Orientovat se v novém kolektivu dětí i školy

Seznámit  se s režimem ŠD

Bezpečnost při různých činnostech

Pohybovat se zdravě v přírodě,venku

Zlepšovat pohybovou koordinaci

Zvládnout nový režim dne



	Obsah


	Sportovní hry,soutěže

Kresba a malba,různé výtvarné techniky

Soutěže v orientaci v přírodě,poznávání okolí školy

Práce s přírodninami

Didaktické hry

Relaxační chvilky

Práce s knihou

Zdobíme družinku

	Metody práce


	Rozhovory,soutěže,relaxační chvilky,didaktické hry,pozorování,výtvarné techniky,improvizace,řešení problémů vysvětlováním,odpočinková činnost,spontánní hry

	Formy práce
	Skupinové,individuální,projektové

	Pomůcky


	Sportovní náčiní a nářadí, hry, výtvarné potřeby, knihy,

tužky, různý zaměstnávací materiál



	Klíčové kompetence


	K trávení volného času

K řešení problému

Komunikativní kompetence

Sociální a interpersonální kompetence



	Očekávaný výstup


	Žák se orientuje ve škole a v okolí

Žák se seznámí s kolektivem dětí,pracovníků školy

Žák umí pozdravit,poděkovat,poprosit

Žák zná a pozná rostliny a stromy v okolí školy

Žák není stresován změnou prostředí, kolektivu dětí a dospělých a režimu

Žák zvládá samostatně sebeobsluhu, hygienu

	
	

	Projekt
	Říjen -  měsíc barev

	Tématické okruhy


	Podzim a příroda-barvy a chutě podzimu

Podzimní zvyky,podzimní ovoce a zelenina

Výroba a pouštění draků

Halloween



	Věková skupina
	1.-5.ročník

	Čas
	měsíc

	Cíl
	Poznávání změn v přírodě /plody,zvěř,stromy/

Rozvoj pohybových dovedností .dodržování pravidel her

Kladný vztah k přírodě - chráníme přírodu chováme se ekologicky

Poznáváme barvy podzimu 



	Obsah


	Výroba a pouštění draků

Podzimní ovoce

Práce s přírodninami-koláže, podzimní.kytice

Zvyky v jiných státech– halloween 

Pozorování přírody-les,louka,sad,práce na podzim

Vystřihovánky,koláže,kresba

Písničky a poezie s podzimní tématikou

Pohybové hry

	Metody práce


	Rozhovory,soutěže,relaxační chvilky,didaktické hry,vycházky,pozorování,výtvarné techniky,spontánní činnost,odpočinková činnost

	Formy práce
	Skupinové,individuální,projektové

	Pomůcky


	Přírodniny,nůžky,papír,špejle,drátky,encyklopedie,knihy,stolní hry,sportovní náčiní a nářadí,hřebíčky,kladívko,provázek,lepidla,barevné papíry

	Klíčové kompetence


	K trávení volného času

K řešení problému

Komunikativní kompetence

Sociální a interpersonální kompetence

	Očekávaný výstup


	Žák pozná znaky podzimu

Žák umí esteticky pracovat s barvami

Žák používá různé výtvarné techniky

Žák se učí spolupracovat v kolektivu



	
	

	Projekt
	Listopad  - Padá listí do zahrad

	Tématické okruhy


	Podzimní zvyky

Místní tradice a historie města, poznáváme své město

Návštěva muzea, náměstí

Příprava na vánoční období 

Kouzelná slovíčka

	Věková skupina
	1.-5.ročník

	Čas
	měsíc

	Cíl
	Zlepšovat jemnou motoriku rukou-pracovní činnosti

Dodržovat pravidla správné výživy

Prohlubovat komunikační schopnosti

Podporovat sebevědomí neprůbojných žáků a začlenit je do kolektivu 

Seznamovat se s historií města



	Obsah


	Smyslové hry-poznáváme ovoce zeleninu

Pohybové hry v tělocvičně.

Vycházka do města,do přírody,do parku.

Kresba, malba, nová výtvarná technika

Ovocný den. Otesánkův den.

Dramatizace známých pohádek.

Listy ze stromů,ovoce,suché plody-koláže,ruční práce

	Metody práce


	Rozhovory, soutěže, relaxační chvilky, didaktické hry, vycházky, pozorování, výtvarné techniky, spontánní činnost, odpočinková činnost, exkurze

	Formy práce
	Skupinové,individuální,projektové

	Pomůcky


	Přírodniny, sportovní nářadí a náčiní, zaměstnávací výtvarný materiál, knihy, noviny, propagační materiál,ovoce



	Klíčové kompetence


	K trávení volného času

K řešení problému

Komunikativní kompetence

Sociální a interpersonální kompetence

Občanské kompetence



	Očekávaný výstup


	Dokáže přijmou pravidla slušného chování,názory druhých

Zvládá základní pravidla stolování

Ví o historii města a orientuje se ve městě



	
	

	Projekt
	Prosinec - měsíc dětských radostí

	Tématické okruhy


	Mikuláš a čert

Vánoční zvyky a tradice, příprava vánoc, vánoční dárky, vánoční cukroví

Vánoční posezení u stromečku

Počasí v zimě

Den otevřených dveří – ve spolupráci se školou

	Věková skupina
	1.-5.ročník

	Čas
	měsíc

	Cíl
	Využití citového podbarvení vánoc k prohlubování kladných vztahů k rodině, ke kolektivu

Rozvoj emociálního a estetického vnímání



	Obsah


	Mikulášská besídka – hry, nadílka

Vánoční dárky, koledy, cukroví, výzdoba, zvyky, vizitky

Vánoce v našem městě, pozorování vánoční výzdoby města

Návštěva vánočních trhů v muzeu

Člověk mezi lidmi – vánoce ve světě, dárek pro osamocené osoby, spoluobčany

	Metody práce


	Rozhovory, hry, soutěže, relaxační chvilky, didaktické hry, vycházky, pozorování, výtvarné techniky, spontánní činnost, odpočinková činnost

	Formy práce
	Skupinové, individuální, projektové

	Pomůcky


	Výtvarný materiál, knihy, přírodniny, magnetofon, hry, sportovní nářadí

	Klíčové kompetence


	K trávení volného času

K řešení problému

Komunikativní kompetence

Sociální a interpersonální kompetence



	Očekávaný výstup


	Zhotovení dárku, výzdoby

Zná vánoční zvyky a tradice

Prohlubuje citový vztah k rodině, lidem kolem sebe

	
	

	Projekt
	 Leden – měsíc krátkého dne

	Tématické okruhy


	Příroda v zimě

Zimní radovánky – hry na sněhu a se sněhem

Pomáháme zvířátkům -krmení

	Věková skupina
	1.-5.ročník

	Čas
	měsíc

	Cíl
	Získávání zkušeností s prací s různými materiály a nástroji

Vytváření příležitosti pro spolupráci

Umět se vhodně oblékat v zimním období



	Obsah


	Skupinová práce  se zimní tématikou

Pozorování přírody, změn počasí

Hudebně pohybové hry

Dramatizace pohádek

Vánoční zážitky-výtvarné zpracování

Přivítání nového roku-doma i ve světě

Bezpečnost při zimních sportech a hrách

První pomoc- důležitá čísla, zdravotnická pomoc

	Metody práce


	Rozhovory, hry, soutěže, relaxační chvilky, didaktické hry, vycházky, pozorování, výtvarné techniky, spontánní činnost, odpočinková činnost, beseda



	Formy práce
	Skupinové,individuální,projektové

	Pomůcky


	Výtvarný materiál, stolní a didaktické hry, encyklopedie, knihy, pexesa, sníh, led

	Klíčové kompetence


	K trávení volného času

K řešení problému

Komunikativní kompetence

Sociální a interpersonální kompetence



	Očekávaný výstup


	Umí předvídat nebezpečí při cestě do a ze školy

Umí pracovat ve skupině a se skupinou

Umí využít sněhu ke hrám a sportování

Umí poskytnout a přivolat první pomoc při nenadálé situaci

	
	

	Projekt
	Únor-měsíc sněhových a masopustních radovánek

	Tématické okruhy


	Jak se žije jinde 

Zimní olympiáda

Chování fair play

Masopust

	Věková skupina
	1.-5.ročník

	Čas
	měsíc

	Cíl
	Radost z pohybu ze sportu i při hudbě

Dodržovat smysl pro fair play

Seznamovat s tradicemi - masopust

Seznamovat se se zvyky a tradicemi jiných národů



	Obsah


	Hry se sněhem a na sněhu

Malby, kresby, výroba masek na masopustní karneval

Výzdoba třídy

Zvyky a tradice jiných národů 

Zimní „Olympiáda“



	Metody práce


	Rozhovory,soutěže,relaxační chvilky,didaktické hry,pohybové hry

	Formy práce
	Skupinové,individuální,projektové

	Pomůcky


	Výtvarný materiál, stolní a didaktické hry, encyklopedie, knihy, pexesa, sníh, led, sportovní náčiní, odborná literatura

internet

	Klíčové kompetence


	K trávení volného času

K řešení problému

Komunikativní kompetence

Sociální a interpersonální kompetence

Občanské kompetence



	Očekávaný výstup


	Zná tradice u nás i ve světě

Zná a dodržuje pravidla sportovního chování

Dokáže vyrobit masku a podílí se na výzdobě třídy

Umí při soutěžích se chovat fair play

Zná pravidla olympiády

	
	

	Projekt
	Březen – Za kamna vlezem

	Tématické okruhy


	Svátky jara – velikonoce

Knížka náš kamarád

Začíná jaro

	Věková skupina
	1.-5.ročník

	Čas
	měsíc

	Cíl
	Poznávat tradice - velikonoc

Seznámit se s výtvarnými technikami spojenými velikonocemi

Získávat vztah ke knize, seznámit se s autory a ilustrátory dětských knih

Poznávat změny v přírodě

Prohlubovat pohybové dovednosti



	Obsah


	Velikonoce-zvyky,tradice,výzdoba,výrobky,poezie

Týden knihy v ŠD-vlastní oblíbené knihy- výstavka

Návštěva knihovny

Jaro – pozorování přírody- rostliny a zvířátka

Soutěž v recitaci

Pohybové hry, pobyt v přírodě

Vlastní tvorba literatury-básničky,krátké příběhy

Výroba vlastní knihy - leporelo

	Metody práce


	Rozhovory,soutěže,relaxační chvilky,didaktické hry,

	Formy práce
	Skupinové,individuální,projektové

	Pomůcky


	Výtvarný materiál, stolní a didaktické hry, encyklopedie, knihy, pexesa, sníh, led, sportovní náčiní, odborná literatura

internet

	Klíčové kompetence


	K trávení volného času

K řešení problému

Komunikativní kompetence

Sociální a interpersonální kompetence



	Očekávaný výstup


	Podílí se na velikonoční výzdobě klubovny

Vyrobí dárek pro rodiče

Ví jak zacházet a pracovat s knihou

Prohlubuje pohybové dovednosti

	
	

	Projekt
	Duben – měsíc ekologie a dopravní výchovy

	Tématické okruhy


	Poraď si v každé situaci

Umíme žít v přírodě a s přírodou – jsme její součástí

Jsme čistotní

Bezpečnost v silničním provozu

Den čarodějnic

	Věková skupina
	1.-5.ročník

	Čas
	měsíc

	Cíl
	Dodržovat hygienu

Podílet se na zachování pěkného životního prostředí

Učit se ekologicky žít

Zvládat stresové situace

Znát pravidla bezpečnost v silničním provozu

Znát pravidla první pomoci

	Obsah


	Dopravní soutěž, kvízy, návštěva dopravního hřiště, řešení dopravních situací

Ekologie-třídění odpadu, čištění lesa, správné chování v přírodě

Vycházky do přírody – odemykání lesa

Hry na zvládání stresu

Výroba čarodějnic-kresba, malba, textilie

Základy atletiky a míčových her

	Metody práce


	Rozhovory,soutěže,relaxační chvilky,didaktické hry,vlastní výroba ,kresba,

	Formy práce
	Skupinové,individuální,projektové

	Pomůcky


	Propagační materiál z ekologie a dopravy,výtvarný materiál,sportovní náčiní a nářadí, přírodniny,spotřební materiál,knihy

	Klíčové kompetence


	K trávení volného času

K řešení problému

Komunikativní kompetence

Sociální a interpersonální kompetence



	Očekávaný výstup


	Umí bezpečně se chovat v silničním provozu- cesta do školy a ze školy

Umí použít důležitá telefonní čísla – 150,155,158,156,112

Poradí si ve stresových situacích

Umí používat různé výtvarné a pracovní techniky

Umí se chovat se ekologicky, třídí odpad

	
	

	Projekt
	Květen – měsíc rozkvetlé přírody

	Tématické okruhy


	Orientace v přírodě

Svátek matek

Příroda na jaře

Historie vlasti – významné květnové dny

	Věková skupina
	1.-5.ročník

	Čas
	měsíc

	Cíl
	Seznámit se s nejbližším místopisem

Seznámit se s historií – osvobození ČR

Orientovat mapu podle buzoly a přírodních ukazatelů

Být správným hostem v přírodě

Úcta k matce, k rodině

Rozvoj citové výchovy



	Obsah


	Výrobek ke Dni matek, poezie , rozhovor

Vycházka,hry v přírodě s orientací

Zvířata a jejich mláďata

Míčové hry, soutěže v družstvech

Beseda k historii ČR - literatura

Atlet ŠD

Chování v rodině, mezilidské vztahy – hry

Sluníčkový týden 

	Metody práce


	Rozhovory,soutěže,relaxační chvilky,didaktické hry, výtvarné techniky, beseda, vycházky

	Formy práce
	Skupinové,individuální,projektové

	Pomůcky


	Sportovní a turistické pomůcky, propagační materiály, sportovní nářadí a náčiní, výtvarný materiál, přírodniny, pexesa, knihy, jiný zaměstnávací materiál



	Klíčové kompetence


	K trávení volného času

K řešení problému

Komunikativní kompetence

Sociální a interpersonální kompetence



	Očekávaný výstup


	Umí se chovat a orientovat v přírodě

Prohlubování citových vztahů v rodině

Úcta k člověku

Umí pojmenovat mláďata zvířat

Umí vyrobit dárek pro maminku 

Umí přijímat a dávat radost, potěšení

	
	

	Projekt
	Červen – měsíc letních her

	Tématické okruhy


	Příprava na prázdniny

Poznáváme okolí České Lípy

Bezpečnost při letních hrách a sportech

První pomoc

Les náš kamarád, možné nebezpečí

Počasí – jeho rozmary

Den dětí

	Věková skupina
	1.-5.ročník

	Čas
	měsíc

	Cíl
	Být součástí přírody, poznávat její krásy a nebezpečí

Poznávat neznámá místa v okolí

Vědět o možném nebezpečí v přírodě



	Obsah


	Výlet školní družiny

Netradiční olympiáda

Kresba,malba-příroda

Les – vycházky,pozorování, hry, soutěže, chování

Vycházka do města – IC

Pohybové a míčové hry 

Léčivé byliny – čaje, ukázky, poznání

Pomáháme při úpravách klubovny a školy

	Metody práce


	Rozhovory, soutěže, relaxační chvilky, didaktické hry, pohybové hry, výtvarné a pracovní činnosti

	Formy práce
	Skupinové,individuální,projektové

	Pomůcky


	Sportovní a turistické pomůcky, propagační materiály, sportovní nářadí a náčiní, výtvarný materiál, přírodniny, pexesa, knihy, jiný zaměstnávací materiál



	Klíčové kompetence


	K trávení volného času

K řešení problému

Komunikativní kompetence

Sociální a interpersonální kompetence

Občanská kompetence



	Očekávaný výstup


	Umí aktivně odpočívat v přírodě,čerpat energii z přírody

Ví o IC ve městě, využije nabídky IC

Umí reagovat na změny počasí- umí zvládnout první pomoc

Zná okolí České Lípy

Umí pomoc při úklidu klubovny

Umí pečovat o pokojové květiny

	
	


