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PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ

Očekávané výstupy z RVP

žák

· volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

· pěstuje a využívá květiny pro výzdobu

· používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

· prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty

· dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty
PŘÍPRAVA POKRMŮ

Očekávané výstupy

žák

· používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

· připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

· dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti 

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

	Očekávané dílčí   výstupy
	Vzdělávací obsah
	Průřezová témata
	Doporučené mezipředmětové vztahy

	Žák :
	učivo
	
	Doporučené metody,pomůcky,poznámky Doporučná evaluace

	Ovládá pracovní postupy práce na zahradě

Ovládá pěstování vybraných druhů zeleniny

Ovládá nejjednodušší nástroje ,nářadí k zahradnickým pracím.

Umí rozlišovat druhy zeleniny ,orientuje se ve vztahu rostliny a zdraví člověka

Zvládá bezpečné zacházení s pomůckami

Umí pracovat ve skupině i individuálně

Ovládá základy kompostování ,estetické cítění při úpravě záhonů ,okolí stromů,keřů.

Ovládá a rozumí zásadě rychlení pěstování –pikýrování,výsev,výsadba.

Ovládá ošetřit drobná poranění rostlin,

Rozumí zásadám hnojení a zalévaní.

Zvládá jednoduchý pracovní postup při  pěstování rostlin,časové rozložení prací ,

Ovládá  uskladnění suché zeleniny a léčivek.

__________________________________

Dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci ve cvičné kuchyni.

Dodržuje hygienické zásady,  udržuje své pracoviště v čistotě.

Používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče.

Poskytuje první pomoc při opaření, popálení, polití  horkým tukem, při úrazu elektrickým  proudem , ošetří drobné řezné rány.

Ovládá základní principy stolování a obsluhy stolu ve společnosti.

Ovládá základní zásady slušného chování ve společnosti.

Orientuje se na trhu a ve způsobu uchovávání a skladování potravin.

Ovládá jednoduché technologické postupy, dodržuje technologickou kázeň.

Ovládá základní postupy při přípravě jednoduchých pokrmů – studených i teplých se zásadami správné výživy.


	Sklizen a uskladnění zeleniny.

Posklizňové práce.

Podmínky a zásady  pěstování zeleniny a jedné léčivky.

Příprava záhonů,zásady kompostování.

Osivo,zásady při zpracování půdy.

Znalost  jedné léčivky a její pěstování. 

Zpracování výpěstků .

Výživa,hnojení ,zalévání,ochrana před škůdci.

Zhodnotí výsledky výpěstků,

Uložení-uskladnění rostlin.

__________________________________

Bezpečnost práce a pracovní řád , pravidla osobní hygieny a hygieny pracoviště, postup při ochutnávání pokrmů , mytí nádobí, úklidu pracoviště.

Obsluha a funkce elektrických spotřebičů.

První pomoc při úrazu.

Prostírání, kladení inventáře.

Obsluha a chování u stolu.

Výběr, nákup a skladování potravin, pochutin.

Technologie přípravy pokrmů za studena, jednoduché teplé pokrmy, nápoje, ovoce, saláty.
	EV- ekosystémy-umělý ekosystém (pole, zahrada, sad); funkce

pole (význam, změny okolní krajiny vlivem člověka, způsoby hospodaření na nich, pole a jejich okolí); vodní zdroje (lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím, důležitost pro krajinnou ekologii); 
EV – základní podmínky života–dlouhodobé programy-výživa obyvatel světa

půda (propojenost složek prostředí, zdroj výživy, ohrožení půdy, rekultivace a situace v okolí, změny v potřebě zemědělské půdy, nové funkce zemědělství v krajině; ochrana biologických druhů (důvody ochrany a způsoby ochrany jednotlivých druhů); ekosystémy – biodiverzita (funkce ekosystémů, význam biodiverzity, její úrovně, ohrožování a ochrana ve světě a u nás); 
______________________

OSV – seberegulace a sebeorganizace - organizace času, plánování práce, stanovení cílů a kroků k jejich dosažení; kreativita – pružnost nápadů, originalita, schopnost „dotahovat“ nápady do reality, vlastní  tvořivost


	Učebnice přírodopisu

Zahradní nástroje

Pomůcky na rychlení

Léčivé rostliny atlas

Chemické vlastnosti hnojiv

vzorky hnojiv

____________________________________________

Domácí spotřebiče; návody k obsluze.

Př, RV, video

Lékárnička

Kuchyňské nádobí, zdobné předměty

Video

Rv

Rv

Kuchyňské nářadí, běžné kuchyňské  vybavení

Skupinová práce




