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	Obsahové, časové a organizační  vymezení vyučovacího předmětu


Naše škola je zaměřená na zdravý životní styl, jsme zapojeni do projektu Zdravá škola, proto jsme zvolili variantu integrovaného předmětu Biologie člověka v 8. ročníku. Chceme, aby si žáci uvědomili důležitost zdravého způsobu života, a dokázali své poznatky aplikovat v praxi.

Žáci 8. ročníku mají integrovaný předmět Biologii člověka z předmětu přírodopis a výchova ke zdraví v rozsahu 2 hodiny týdně.
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Tématické okruhy v předmětu Biologie člověka jsou  :

Fylogeneze a ontogeneze člověka

Anatomie a fyziologie

Nemoci, úrazy a prevence

Životní styl

Změny v životě člověka a jejich reflexe

Zdravý způsob života a péče o zdraví

Rizika ohrožující zdraví a jejich prevence

Organizační formou výuky  je vyučovací hodina,  praktická cvičení a exkurze.

Průřezová témata 

8. roč. VMEGS – Evropa  a svět nás zajímá

            MuV –Kulturní diference

	Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí


· Kompetence k učení 

· vedeme žáky k poznávání důležitosti a významu zdraví pro člověka a k péči o zdraví 
Kompetence k řešení problémů

·  je motivován ke kladení  otázek o průběhu a příčinách různých  procesů, správně tyto otázky formuluje a je podněcován k hledání adekvátních odpovědi
· je veden k adekvátnímu řešení problémových situací ( naučit se říkat „ne“ v situacích,  kdy je ohrožen patologickými jevy)
Kompetence komunikativní

· je podněcován k utváření   dovedností vhodně se chovat při kontaktu s lidmi či situacemi potenciálně či aktuálně ohrožujícími životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí lidí
Kompetence sociální a personální

· je motivován k přispívání do diskuse v malé skupině i v celé třídě formou skupinové práce a prezentace
Kompetence občanské

· je veden k respektování  tradice a ochraně zdraví,  k pochopení základních souvislostí enviromentálních problémů, rozhoduje se v zájmu ochrany přírody

Kompetence pracovní

·  je podněcován k využívání znalostí a zkušeností z různých oborů pro svůj rozvoj, pro vhodné využívání volného času a ke zdravému životnímu stylu
· je motivován k uvážlivému  rozhodování o svém profesním zaměření
